06 urorax mpoBeneHNsT
MECSIYHMKA 3,0POBOro 06pasa >KMU3HMU

B mnepmom ¢ 10 mapra mo 10 ampens 2025 roma Ha TeppuTOpUM
MYHMLMIIQJIBHOTO O6pasoBaHust «MaiHCKMiI panoH» B  COOTBETCTBUM C
Me>kBeJOMCTBEHHbBIM IIJIAHOM MEpPOIPUSITHM 11O NMPOodWIaKTUKe 6e3HaA30PHOCTH U
MIPaBOHAPYIIIEHU) HEeCOBEPIIEeHHONIeTHMX YIIbSHOBCKOV obiactu Ha 2025 rox B
Lessix MpenyInpexXaeHNs pasBUTHSA HEeraTMBHBIX SIBJIEHUM cpenu
HECOBEPIIEHHOJIETHUX, YCTPaHEHUsI IPUYMH ¥ YCJIIOBUIM MM CIIOCOOCTBYIOLIMX,
dbopMMpoBaHMs TEHOEHIUN K 340POBOMY 00pasy >KM3HM, YKPEIUIEHMS 3I0POBbS
IeTeil M IOAPOCTKOB, COIJIACHO YTBEPXKIEHHOrO IUIaHA, IMPOBeOEH MecauHmuk
30pPOBOr0 06pasa >KM3HM HeCOBEPILIEHHOIETHMX (Jla/iee — MECIYHUK).

B xome mpoBeneHuss MeCSIUHMKA MPOBEAEHO 5 MeKBEOMCTBEHHBIX PEiIoB
[0 BBISIBJIEHMIO POAMTEJIEM WM 3aKOHHBIX ITPEACTaBUTEJIENM, HE MCIOJHSIOIIMX
00S13aHHOCTM 110 BOCIIUTaHMIO, COLePKaHMIO0, OOYYEHIO HECOBEPIIEHHOIETHUX, 10
MIPOBEPKE MECT BO3MOSKHOI'O CKOIUIEHUSI HECOBEPILIEHHOJIETHUX (TIapKy, IBOPHI,
MO'bE3bI, TEPPUTOPUY, NIPUJIEralolIMe K YUeOHbBIM OpraHM3alysIM U JTOCYTOBbIM
YUPEKOEHMSIM) M 10 M3BSITUIO HEeCOBEPIIEHHOJIETHMX M3 OOILEeCTBEHHbIX MECT B
COCTOSIHUY OIbSIHEHMSI.

B  BblleykasaHHbIX  LEJISX  OpraHM3oBaHO M mpoBeaeHo 197
MPOGMIAKTUUECKUX MEPOMPUSITUM, KOTOPbIMM OXBaueHO 2214 ueylioBeK, B TOM
yuce:

- MpeACTaBUTENM OPraHOB CUCTEMbI MPOMWIAKTUKM IMPUHMMAIM y4yacTue B
3acemaHuy paboueir rpymisl Mpy 3amectuTese ['1aBbl aAMMHUCTPALMY paiiOHa IO
COLMAJIBHBIM  BOIpOCaM, TIhe  OOCYXZaJMChb  BONIPOCHI  OpraHusaLuu
PO MIaKTUYECKOM pabOThl C HECOBEPILIEHHOJIETHUMM U MOJIOAEXKDIO;

- OpraHM3OBaHbl ¥ TMPOBeIeHbl (U3KYJILTYPHO-CIIOPTMBHbIe akuuu: «Ha
3apsIKy CTAaHOBUCH»; MHe He HY>KHO JOKTOPOB — Oyy s BCeraa 3m0poB» «51 1 Moii
CIIOPT»; TYPHUPBI IT0 MUHMU GyTOOITY, BOIENOONTY Cpeny JeBoUYeK U MabuMKOB;

- 2 EnyiHpIxX mHS 6€30MacHOCTY HeCOBEPIIEHHOJIETHUX;

- MTPOBEeIeHbI 0OXOAbI JKUJIOTO CEKTOPa, BCTPEUM CO CTaplUMMU IO OMam Ha
npegMeT  mosiydeHuss  uMHGOpManMM O  MPOTMBOIPABHOM  JIeSITEJIbHOCTU
HECOBEPIIEeHHOJIETHUX;

- IIpOBeIeHa MPOBepKa BOK3aJa, MPMBOK3aJIbHON TEPPUTOPUM, HA NpeAMeT
BbISIBJIEHMSI O€3HAI30PHBIX ¥ 6€CIIPU30OPHBIX JIETEN;

- IIPOBEINEHbl BCTPEYM C POAMUTENSIMM, C 3aKOHHBIMM IPEICTaBUTENISIMU
HECOBEpIIEHHOJIETHUX, Ha KOTOPbIX OOpallleHO BHMMaHue Ha OIAaCHOCTH
BOBJIEUEHMS TIOJJPOCTKOB B MOJIOJEKHbIE TEYEHMS ITPOTUBOIPABHbBIX HAIpPaBIeHWU;

- COBMECTHO ¢ cotpyaHukamu JJH]I ocyiecTBsiicst 06xom B BeuepHee Bpemst
MECT CKOTUIEHUSI MOJIOHEKH.

['1aBHBIV CIIELMAIMCT-IKCIIEPT [eMapTaMeHTa COLUMAIbHBIX TapaHTUM U
npopmwiakTMku  6e3HaA30pHOCTM  MMHMCTEPCTBA  COLMAIbHOIO  Pa3BUTUS
VY IbTHOBCKOM 00J1aCTU IPU MOCELLEHMM CEME U TTPY ITPOBeIeHMUM TTpyeMa ITpoBesIa
6ecenbl HampaByieHHbIe Ha (GOPMUPOBAHMM HABBIKOB 3I0POBOrO 0b6pasa >KU3HM, B



XO[le KOTOPBIX PacCrpOCTPaHEHbl NMaMSATKM O MPOMMIAKTUKE BPENHbIX NPUBbIYEK:
«IIpaBuna 3gopoBoro obpasa >kusHm», «KuBM CHOPTMBHO, MMTAMCS PasyMHO»,
«CocraBsonye 340poBOro 06pasa >KU3HN».
B ob6pasoBaTe/sbHBIX OpraHM3auMsx OPraHM30BaHbl M IPOBEIEHbl OGecebl:
«Bpen Hapkomanmu», «OTBETCTBEHHOCTb 33 MOCTYIKMA M IIPECTYIUICHUS»,
«[lenpeccusi: paBait norosopum!», «Crpaminbie 60e3sn 21 Beka», «lleHHOCTH U
TOC/IENCTBUSA», «AJIMMUHUCTPATMBHAS OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPIUEHHOJETHUX 3a
ynoTpe6/ieHne aJKOro/JbHOM, TaGayHO!M NPOAYKLMM, HAPKOTMYECKMX BELIECTBY,
«YT06bI 6BITH BCerza 310poBbiM!», «30)K», «ITpodmnakTtika BpeqHbIX IPUBBIYEKY,
«Buramunbl», «Jl1o6umas ena», «[ToroBopmum 0 npaBuabHOM MUTaHUMY, « BUTaMMHbBI
Ha crosie», «4YTO Takoe 3m0poBoe muTaHme?», « BUTaMMUHBI YKPEIISIOT OpraHu3m»,
«IIpaBuna rurmennl», «Ha 3apsagky cranoBuck!», «3mopoBast muma», «YenoBek u
ero 3n0poBbe», «TabseTku pacTyT Ha rpsaake», «[jis 4ero Hy>KHO YMUCTUTb 3yObI»,
«MHe He HY>KHO JOKTOPOB - 6yZly s BCerzia 300poB», «UTO Mbl 3HaeM O GU3KYILType
u cniopre?», «Mbl 310poBbe cHepekem», «I'e npsiuercs 3mopoBbe», «BuramuHsl s
mo6mo, ObITh 300POBBIM 51 XOuy», «Jlepsku ocaHKy», «IToroBopuM O MOJIE3HBIX
NPOAYKTax», «5 u Mo cnopT», «Most 6e30macHOCTb»; KpyrJiblie cTombl: «O TOM, 4To
Mbl emum!», «OpraHmsaumsi BOCIMUTATENbHBIX MEPOIPUSATUIA, HANPaBJIEHHBIX Ha
(bopmupoBanme 310poBOro obpasa kusHM», «[IpunsaTue pewmennit», «KynbTypa Tena
- KYJIbTypa MbIC/IM», «3[0POBbe HEBYLIKM», [Ipeskae, 4yeM 3a CTOJI MHe CeCTb, S
MIOAYyMal0 YTO CheCTb», «JIyullle cpelCcTBa OT CTApOCTM HET — [ejiail 3apsaKy IO
CTapoCTu JieT», « BpemHbIM MpUBBIYKAM — KECTOKMUI 60, — B 3TOM YBEpEeHbI MbI C
T06011», «C MbSHCTBOM BOJIUTBLCS, YTO B KPANMBY CAnUTLCS», «SI 3m0poBbe Gepery -
cam cebe g momory», «V3BecTHO, 4TO BCs XBOpo6a IMPOMCXOIUT OT MMKpPOOa»,
«Hnuro He mpoxoaut 6eccnenHo 11 300pOBbsi», «I[lose3Hoe 1y Hac»; KIacCHbIe
yacel: «YTO Takoe XOpOLIO M YTO Takoe IIoX0?», «IloroBopuM O 3aHATUSIX
crioprom», «Kak NMpOTMBOCTOSITE BpeOHBbIM MpuBbIYKam?», «JKusHb - 3TO camast
Gonbiiass LeHHOCTb», «[IpaBuyma ymoTpebneHMe MenMKaMeHTOB», «BiusaHue
IICMXOTPOINHBIX BeIeCTB Ha IaMiTb, ICUXMKY 4YesloBeKa», «Moii BbI6GOD»,
«HapkoTuku - opykue caMoOyHn4TOKeHUs1», « CMeHa CTpaTernu noBeaeHus 1 roTepst
e >Ku3HM. VIsMeHeHme JMYHOCTM TOKCMKOMaHOB», «IlyTeurecTBue B cTpanHy
3nopoBbe», «B 3mopoBom Tese - 3M0pOBBIN AyX!», «3MOpOBBIM 06pa3 SKU3HM»,
«3noposas Poccusi», «51 Bei6uparo 3nopoBee», «IlyTremectsue B cTpany 310poBbe»,
«[IpaBmibHOE MMTaHME — 3aJI0T 3LOPOBbSI»; UIPbI M TPEHMHIU: «B 310poBOM Tese -
310pOBbIN Ayx», «Ecin xouemnb 6bITh 310poB», «Byab nepBeiM», «B 300poBoM Tese
- 3[0pOBBIM AyX», «3HOpoBasi ocaHka», «Yramail Ha BKyc», «CbemobHOe
HecbenobHoe», «Hangu napy», «Becénbie craptoi», «Bce 3a 30K - u TbI, U 9, 1
mobumast cembsi», «B crpaHe 3m0poBbsi», «[lyTeliecTBue 1Mo OCTPOBY 3IOPOBLS»,
«Mou mnomomnukn», «IlpaBuna amuHOV rurmensl», «IlosesHble M BpemHble
IpMBBIYKN», « Teso yenoBeka», «IlyremrecTBue B cTpany 3mopoBbsi», « BuramuHb! Ha
crone», «Ilama, mama, 1 - 3m0poBas cembst! », «Masbie Onummmiickue urpei», «Crnopr
MPOTUB HAPKOTUKOB», «B Mup npaBuiabHOro nuranus», «IlosesHoe s opraHos»;
BBICTaBKM JIETCKMX PUCYHKOB «MbI mpotyB Kypenus», «Hare mokonenne 3a 303K»,
«Mpr1 3a 30XK!», «B uem 1eHHOCTb 4eI0BEUECKON Ku3HN», « K13Hb — GeCleHHbI
nap», «VcToku XusHeHHOro cuactbsi», «Ilama, mama, g - 3m0poBast cembst «Haur



BbIGOD - 31OpOBbIA 00pa3 >KU3HU», «3IOPOBBIA I, 3I0pOBa BCSI MOSI CEMbS»,
«3[10pOBOe MMTaHMe - 3aJI0T 3MOPOBbsi», «Mbl 3a 3M0pOBbII 06pa3 Ku3Hn!», «S51
pucyio cBoy mpaBal!»; KOHCy/lbTaumu Ajs1 popmureneit: «Kak omeTb pe6eHka Ha
nporynky», «IIpaBuna sgopoBoro cua», «Cobmonait pexxum - OH I 300POBbS
Heobxomum», «Dusnyeckas TOTOBHOCTD [eTeil K IIKOJTLHOMY obyuenno», «4rob
pebeHOK 6bL1 370poBbIM!», «BCcé O 3m0pOBbe pomuTeneil u neren», «[IpuumHb
BOBJIEYEHMsI TMOAPOCTKOB B YIOTPeGJieHue HApKOTMKOB»; Ha MH(POPMAILVIOHHBIX
CTEeH/Iax pasMelleHbl MH(OPMaLUVOHHble OYK/IeTHl M namsaTku: «$I pucyio cou
mpaBa», «PexxMM [HS B JOMAalIHMX YCIOBMSX», <«3aKaqMBaHME MaiblILeii»,
«CoBpemMeHHbII peGeHOK M ramkeTb», «Bepern rjas, Kak aiMmas», «Jletm u
TEJIEBU30D», « YXO[, 3a 3y6amu», « Haum BepHblie npy3bs», «Ha 3apsifKy CTAHOBUCH!»,
«3aKansiTech moma», «Jlepsku ocanky!», «30pOBOe MUTaHMe - TTOJIe3HbIE IPY3bsI»,
«PexyM [HS B JOMALIHMX YCI0BUAX», «DopMupoBaHme 3/I0POBOr0 06pasa KU3HM»,
«CrniacéMm >Xu3Hb BMeCTe», «DTUKET U 3[0POBbEY.

CrieriaymcTomM OTAeNMa MO MOJIOAEKHON TONATHKE Y CIIOPTY NPOBEICHbI
BUMKTOPYHA «3[0POBbI/ 06pas XM3HM - Hallla >KM3Hb», UIPOBAsi Iporpamma «B
3/I0pPOBOM TeJI€ - 3[MOPOBbIN AyX», (ienmob «SI BbI6Mparo KU3Hb.

Havanbuukom oTaena no MosIOAéKHONM MOMUTHKE U CIIOPTY OpPraHu30BaHbl
CIIOPTVMBHbIE MEPONPUATIS B PaMKaX LUKOJIbHOM CIIOPTMBHOM JIMIM: MUHU-QYTOOII,
BO/IeN601, (uHAIbHbIE UIPBI, MaJbUMKN), BOJEH60 (DUHATBHDIE UIPBI, Il€eBOYKM),
OTOOPOYHBIN Tall COPEBHOBaHMIt «[leHb 6eryHay.

®Ounnanom OI'KY «Kaznpossiii LeHTp VbSHOBCKOI 061acTi» B MaitHCKOM
pajioHe OPraHM30BaHbI U IIPOBEIEHbI:

- BCTpeya C NpeiCTaBUTENIIMM paboTofaTesell, IUIAHUPYIOIMMMY BpeMeHHOe
TPYIOYCTPOCTBO HECOBEPIIEHHONETHNX IPAKAAH B CBOGOHOE OT YYeBbI BPEMS;

- OpraHM30BaHa paboTa NpsMON JIMHMM 10 BOIIPOCAM BPEMEHHOT'O TPYIOYCTPOICTBA
HECOBEpIIEHHOJIETHMX.

B yupexnenmax KyabTypbl IPOBENEHBI TeMaTMyeckue, MO3HaBaTe/bHbIE,
npoduiakTuyeckne nporpammsel: «Popmysa KpacoThl», «BbITh 350poBbIM. JKUTb
aKTMBHO!», «B cTpaHe 3710pOBMKOB»; CIIOPTMBHO-UrPOBbIE POrPaMMbl, BUKTOPUHbI
«Msi 3a 30)K», «B 3m0poBoM Tene 300poBbIit Ayx!», «[TyTemrecTBye 10 fOporam
3[J0POBbsI», «3OPOBbE - Hallle HOraTCTBO»; TEMaTHMUecKue BbicTaBKy: «CIOpT u
MbI», «XusHb - 310 cuactbe!», «IlyTelrecTBie B CTpaHy 3J0OPOBOTO MMTAHMSIY,
OKCKypCusA-TlyTellleCTBMe B pamMkax mpoekta «KysibTypa st LIKOJBHMKOB»
«Hcropua vaermmtust Ha Pycm»; akuym: «JleHb 60pb6BI C KypeHuem», «Ckasku
3M0POBBIO — fa!», 4acel 3MOPOBBIX U IOJIE3HBIX COBETOB, Yachl obuenus: «Ku3Hb
= 9TO cyacTbe!», «300POBbIM ObITh 30pPOBO», «CeKpeThl MPaBUILHOTO IIUTAHMUSIY;
MH(OPMaIMOHHDIA KaJIeIOCKOM, (HeCcTMBanb 340POBbS M MOMomexu: «KuTb
30pOBO», «BBITb 3M0pPOBBIM — 30pPOBO!»

B xope meponpuATMii MecSYHMKA PacCIpOCTPaHeHbI MAMATKMA M GYKIETHI
«Kn3Hb 6e3 BpeHbIX MPUBLIYEK», «Haure nokonenne 3a 30)K», «Kto kyput Tabax,
TOT caM cebe Bpar»; «Msl 3m0poBbIO cKaxkeM JJA!!!».

Ipencemarens komuceun 0/ M.I'.T'op6yHoBa



