NHOOPMAILIVIS
06 uTorax rmpoBeIeHNsI MeCSYHMKa 3[0POBOro 06pasa >KM3HY HeCOBEepLIEHHOTEeTHUX
VIbSIHOBCKOM 06/1aCTV B MyHMUIMITAILHOM 06pa3oBanmy «MaifHCKui1 pajioH»
¢ 5 anpena o 30 anpens 2023 ropa

B nepuon ¢ 5 nmo 30 ampesnst 2023 roja Ha TEpPPUTOPMM MYHMLMIIAILHOTO
obpasoBaumsi «MaifHCKMii  palfoH» B UENAX NOBbILIEHMS  3()(HEKTUBHOCTI
MEXBEJOMCTBEHHOIO B3aMMOJENCTBMS B DpeIIeHVM BOMPOCOB IpeSyIpesKIeHys
PasBUTHSI HETATMBHbIX SIBJIEHMI CPeIy HECOBEPLIEHHOJIETHMX, YCTPAaHeHUs TIPUYMH U
YCIOBUI MM CNOCOGCTBYIOUMX, (OPMMPOBAaHMS TEHIOEHLM K 3JOPOBOMY 06pasy
KM3HY, YKPEIUIEHNs 300POBbsI [IeTel U MOAPOCTKOB, COIVIACHO YTBEPKAEHHOTO IIaHa,
MPOBEEH MECAYHMK 3[O0POBOro 06pasa >KM3HM HECOBEpILIEHHOJETHMX (Hajee -
MECSTYHUK).

B opranusaumm u mpoBefieHMM MepOIPHMITHI MECSUYHVKA MPUHUMAIMA YYacTye
NpeNCTaBUTEM  BCEX  OPraHOB  CUCTeMbl  MPOGWIAKTUKYM,  MpPeCTaBUTeNN
0611eCTBEHHOCTY (PaiiOHHbIN KeHCOoBeT, COBeT OTLIOB, MECTHOI'O OTIE/ICHMUS «Marepnu
Poccun», mectHoe otnenenne PCM, BosoHTépckue Kkiry6b1). Ha pabouem coBemanmy y
3amecturens ['1aBbl anMuHMcTpanyy MaifHCKOro pajioHa 10 COLMAaIbHBIM BOIIPOCAM C
y4yacTueM IMpezcenaresieii MEeCTHOTO OTHeNeHMs Bcepoccuilckoro 06IeCcTBEeHHOro
mewkenust «Marepu Poccum» u «CoBera oTHOB» 6blTa OGCYKEEHA Tema O
NPeNYNPEXOeHN PasBUTUS HETaTUBHBIX SIBJIEHUII Cpely HEeCOBEPLIEHHOJIEeTHMX,
YCTPaHeHMs] IIPUYMH M YCIIOBUI MM CIIOCOGCTBYIOUIMX, (POPMUPOBAHUM TEHAEHLIMIA K
300poBOMY 06pasy >KM3HM, VYKpeIUIEHMM 3IODPOBbSL JieTeli M  TOIPOCTKOB;
pacrnpocTpaHeHbl 6YK/IeThI IO IPOMaraHfie 30poBOro 06pasa >KMU3HM; PeKOMEHIOBaHO
¢opmupoBath HeraTuBHOe 6Ge3a/JbTEPHATMBHOE OTHOLIEHVE HECOBEPIIEHHONETHUX K
HEraTUBHBIM SIBJIEHMSIM, @IPMBBIYKaM, Yyfessii O0CO00e BHMMAHME IO3UTUBHOMY
MBILJIEHNIO, CTMMY/IMPOBATh MHTEPEC HECOBEPILIEHHOJETHMX K 300pPOBOMY 06pasy
JKV3HM, CIOCOOGCTBOBATh GEpPeXHOMY OTHOLUEHMIO HECOBEDLIEHHOJNETHUX K CBOEMY
3[OPOBBIO.

B xoze npoBefenyst MeCsSTYHMKA IPOBEAEHO 9 COBMECTHBIX PEIOB 110 BbISBICHMIO
ponMTesniell MM 3aKOHHBIX IIPENCTaBUTEeH, He VCIOMHSIOUMX OBS3aHHOCTH IO
BOCIIATAHMIO, COZAEPKaHMIO, OOYYEHMIO HEeCOBEPLIEHHOJIETHMX, 110 IIPOBEPKE MECT
BO3MOKHOTO ~ CKOIUIEHVMSI ~ HECOBEDIIEHHOJeTHUX  (TapKy, MOBODbI, IOIbE3[bl,
TEPPUTOPUHM, TIPMJIEraroLIye K YYeOHbIM M JOIIKOIbHBIM YUPEKAEHMAM, IUCKOTEKN) 1
IO U3BATUIO HECOBEPIIEHHOJIETHMX U3 OOILIECTBEHHBIX MECT B [IbSHOM BUIIE.

Bo Bpems peiinoB moceieHo 54 cemblo, U3 HUX:

-30 - cemeit, HaXONAIMXCS B COLMAIBLHO ONACHOM TIOJIOKEHWIA,

-12 - MHOrOZETHBIX Cemels;

-5 - cemeii, paHee CTOSIBIIMX Ha MTPOMUIAKTHIECKOM yuére;

-7 - cemeil, B KOTODbIX BOCIIATBIBAIOTCSI HECOBEPLIEHHOJIETHME, COCTOSAIE Ha
npopuinaktuyeckom yuére B [ITH MO MB]I Poccum «Maituckuit», Ha y4yeéTe B
3acsuspkekom M® YU YOCUH Poceun o VibIHOBCKOI 06J1aCTiL.

- TIOCELL|EHO 4 MeCTa 0Cyra HeCOBEPILEHHOIeTHHX;

- OCelIeHO 14 yupeskennii TOProB B Le/sX BbIABICHNMS HaPYILIEHMI



3aKOHOJATENbCTBA O IPOAAXKe CIMPTHBIX HAIUTKOB HECOBEPIIEHHOJETHMM; (aKTOB
IIPOZAKM aJIKOTOJIs1 HECOBEPIIEHHOIETHMM He BbISIBJIEHO;

- B XO[e MOcCelleHuss MecT Jocyra B BeuepHee BpeMms (mocie 22.00) Ha ynuie He
BBISIBJIEHO HECOBEPIIEHHOJIETHMX 063 CONpPOBOXKAEHMS POIMTENIeA WIA JIAL, UX
3aMEeHSIOIIMX;

- HEeCOBEpILIEHHOJIETHUX, HaXOHSIUMXCS B COCTOSIHMM aJIKOTOJIBHOIO OITbSIHEHMS B
00111eCTBEHHOM MECTE He BbISIBJIEHO.

3a nepuop, MpoBeaeHMsI MeCSIYHMKA:

- IPOBeieHO 2 3aceaHMsi KOMMCCUY M0 [ieJlaM HeCOBEPIIeHHO/IETHUX Y 3allATe UX MPaB;
- Ha KOHCYJIbTAIMIO K HAPKOJIOTY HAIPaBJIeHO 2 POAMUTEIS;
- OKa3aHa [IOMOIIb B TPYZIOYCTPOMUCTBE 2 POOUTEIISM;

B pensx nmnpemynpexxmeHuss — pasBUTMS — HEraTMBHBIX — SIBJIEHMM  Cpeny
HECOBEPIIIEHHOJIETHUX, yCTpaHEeHUs MIPUYYH "n YCJIOBUIA
VMM CIIOCOOCTBYIOIIMX, (OPMMPOBAaHMSI TEHAEHLMI K 300pPOBOMY 06pasy »KU3HM,
YKpeIieHus 3I0pOBbsSl [eTeidi M TMOAPOCTKOB OpraHm3OBaHO M IpoBemeHo 218
npo@uIakTMYeCKMUX MepOIpusaTuii, oxBaueHo 2190 uesioBek, B TOM 4ucie:

- TIPeCTaBUTEIM OPTaHOB CUCTEMbI NMPOPUIAKTUKYA IPUHMMAIN YUaCTHE B 3aCeIaHnm
paboueyt rpynmsl Npy 3amecturtese [71aBbl afMUHUCTpALMM paliOHa IO COLMAIbHbIM
BOIpOCaM, Ie OOCYKOaJMCh BOIPOCHI OpraHM3alyy IIpPO(PMIaKTUYECKON paboThl C
HECOBEPIIEHHOJIETHUMU U MOJIOIEKbIO;

- B JleHb BCEMMPHOrO [OHSI 3IOPOBbSI OPraHM30BaHbI ¥ IPOBENEHbI (M3KYIBTYPHO-
CriopTuBHbIe akuuu: «Bcepoccuiickas sapsaka»; «Mbl 3mopoBoe nokosnenne 21 Beka»;
acradera: «Cnopr - MpPOTMB BPENHBIX MPUBLIYEK»; BeCEbie CTapThl «J/IBuskeHMe -
SKU3HDb»

- OpraHyu30BaH ¥ NnpoBefeH EayHbIli 1eHb 6e30MacHOCTY HE COBEPILIEHHOIETHIX.

- MO MBJ Poccunm <«MaitHCKMii» TIPOBEOEHbI BCTPEYM C OO6YYaAIOIIMMUCS
obOpa3oBaTesIbHbIX OPraHu3aLMii 10 BOIPOCaM NMPOGMIAKTUKY BPEIHbIX IIPUBBIUEK;
corpymaukamu  OT'MBZT MO MBJl Poccmu  «MaifHCKMI» COBMECTHO C
IIpefCTaBATE/ISIMM HAapOIHOM JPYKMHbI ITPOBENEHbI MPOPUIAKTAUECKIE MEPOIIPHUSITHS
«Pemenbp 6e3omacHocTM», «HOHBII memexon», «ABTOKPECIO IETIM», CO BCEMM
Y4YaCTHMKaMM [ABVMIKEHUSI NPOBeJeHbl NMpoduiakTuyeckmne Oecelbl, a TAKKe BPYYEHbI
MaMSITKY 10 MPaBWIaM IepeBO3KM HeCOBEPILIEHHOMETHMUX MTaCCaskMpPOB.

opraHm3oBaHHa  Bcepoccuickas — akumsi «Cam — mamsaTu» C  y4yacTuem
HEeCOBEpLIEHHOJeTHMX U ux pomutenein [locBamiénnas maBmmM B Beymkoi
oTeuecTBeHHOM Boiine;

B pamkax ob6mnactHoro «CoumaJbHOrO [ecaHTa» OpraHu3oBaHbl akuuu «KpacHas
reosauka» u «['eoprueBckas nenra», npeseHraums LLIkospl 0CO3HAHHOTO POOUTENLCTBRA,
OTKPBIBLIASICS B MYHULIMITAJINTETE IBA MECSIa Ha3a,;

MICTOPUKO-TIaTpMOTHMYeCKas: akums «JIuMkraHT nobenbi» ¢ yyactuem yuammxcs 10 n 11
KJIaCCOB, II€laroroB, COTPYAHMKOB YIpaBlIeHMUs OOpasoBaHMs, TMOMULUM U TpaskmaH

OpraHM30BaH M TIPOBENEH MYHMUMIIQJIbHBIA 3Tall KOHKypca «YCIelHas CeMbs
[IpuBomKbs — 2023%;

- B CMU ony6:mkoBaHO 65 MaTepuasoB 1o GopMMUPOBAHMIO 300POBOro 06pasa KU3HH,
poduIakTMKe BPeOHbIX ITPUBbIYEK HECOBEPIIIEHHOIETHIX;



B o6pasoBaTe/bHbIX OpraHM3anmsax NPOBeEeHbI:

- KJIaCCHbIE TeMaTHUYeCKye Yachl: « YoTpediieHne BpeIHbIX BeIecTB», «IlyTemmecTsye B
CTpaHy 3/10poBbe», «B 310poBoM Teste - 30poBbIit nyx!», «Beperu 3mopoBbe cmMonOmY >,
«3pmopoBbe s Beex», «IIpesxzie, YeM 3a CTOM MHe CeCTb, 5 [IOLYMAIO, YTO CBHECTb»,
«JIyulue CpeACTBa OT CTAPOCTH HET — fieNai 3apsAKy 10 CTapoCTy JieT», «MHue He HY>KHO
JIOKTOpOB — OyAy s BCerna 3mopoB», «M3BecTHO, 4TO BCa XBOpO6a MPOUCXOAUT OT
Mukpo6a», «Ilyremecrsue B crpany 3nopoBbe», «B 310poBom Terte - 30POBBIN AyX!»,
«310pOBbI 06pa3 JKU3HM», «3K0poBas Poccus», «S1 BbIGuparo 30POBbE», « YUUCH ObITh
300poBbIM!», «IlyTemecTsue B crpaHy 3popoBbe», «BykeT 3m10pOBbs», «Bbepern
300pOBbe CMOJIONY», «DopmMMpoBaHyue 3M0POBOTO 06pasa XKI3HM», «3I0POBbI 06pa3
JKU3HMY,

- KpyrJible cTonbl: «HuuTo He mpoxopuT GeccienHo st 3M0poBbs», «Moe 350poBbe»,
«300pOBbe IEBYLIKM», «300pOBOe nokoienue XXI BEKa»;

- UrpoBble nporpammbsl: «IlyTemecTsue B crpany 3x0poBbe», «[1IKosa 350pOBSIUKOBY;

- KBeCT «KoMHara 3araiox 310poBbsi»;

- TOK-1LIOY «BpenHble MPUBBIYKY — Iar B 6e31HY»;

-~ KOHKYDCBI PMCYHKOB ¥ TeMaTu4yeckue BbicTaBky: «Haire nokonenne 3a 30XK», « Kutb
300poBo!», «CropT - 3m0poBbe», « YunuMcst 6bITh 310pOBBIMILY», «MbI 3a 30X!», «Ilarma,
Mama, g - 370poBast cembsi!», «Ecim xovems 6biTh 310poB!», «KuTh 300pOBBIM —
30POBO! »;

- (renmo6: «S1 BrIGUpAIO CHIOPT U ABVMKeHMe! »;

- akuymn: «BpenHbie npuBbIYKM», «Kuth 6€3 3TOro MOskHO», «JIbIim CBOOOIHO», «MbI
310pOBOe MokosieHye 21 Beka», «)KuTb 6e3 3T0ro MOKHO» (O Bpeze KypeHus);

- ClopTUBHbIe copeBHOBaHMst «Mbl 3a 30JK», «51 1 Mou crapiume ToBapuuy - 350poBoe
TIOKOJIEHNE», «3[0POBBIM GbITH MOJHO», COPEBHOBaHMsI IO BOJIEIGOITY, COpPEBHOBaHMS
TIO JIErKO¥ aT/eTHKe, Becesbie CTapThl «[IByskeHme-Ku3Hb», «Masble OMMMIMIICKIe
WICPBI», CODEBHOBaHMSI IO 6ackeT60/y, TYpPHMP [0 HACTONLHOMY TEHHUCY,
JierkoatieTnyeckas scradera;

- pomuTenbckuit Bceobyu: «COXpaHMM M YKpenmuM 3[0pOBbE HALIMX JETeil»,
«besonacHocts n 30K nereit», «310poOBbIi 06pa3 MU3HM HA [PUMEpe ponuTenen»,
«3p0pOBbe IeTell B HAIMX PyKax», «OXpaHa 310POBbS IIKOIbHUKAY,

- OGecemp: «SI  BBIOMpAIO KM3HB», «AIMMHMCTDATMBHAS OTBETCTBEHHOCTD
HECOBEPLIEHHOJIETHMX 332  YIOTpeb/ieHne aJKOrONbHOM, TabayHOl IMPOLYKLIMH,
HapKOTMYECKMX BellecTB», «beperu smopoBbe cmomomy», «Tpwu cTymenm, Bemyime
BHM3», «llIkona 3m0poBbs», Gecesa ¢ y4aCTKOBBIM BPauoM «3I0pPOBbe MOAPOCTKAY;

- 3[aHMe IIKOIbHOM rasetsl «1lIkona- Tepputopus 3m0poBbs! »;

- aHkeTupoBauue «30XK»;

- Ypoxu 6esonacHocTy 1o npoduiaktvke ynorpebienys [TAB;

B pamkax Hememn mcuxonmormm 2023 «A36yka NCHXONOTMYeCKOTO 30POBbSI»
OpraHM30BaHbl MEPONPUMATHMS: INCUXOIOTMYeCcKast akuus «Bpemublie mpuBbIYKM: 33 U
npotu», <«Enuubii Tenedon pmosepus», 6Gecema «BospacTHble OCOBEHHOCTH
NIOAPOCTKOB»,  TICUMXOJOrM4Yeckoe 3aHatue «Msbl  Bmecre», wurpsr  «Mmst  +
npunararenbHoe», «Komnanument», «[Toskenai gpyromy...».

B nouikonbHbIX 06pa3oBaTeIbHbIX OPraHM3alysIX IPOBEIEHbI MepOTIPUSTHS:



- 6ecenpr: «Jlrobumas ema», «Burammus Ha crosie», «UTo Takoe 370pOBOe muTaHME?»,
«Butamuubl ykpennsioT opraHusm», «IIpaBuna rurmensi», «Ha 3apsziKy CTaHOBUCH»,
«IlonesHble u BpeaHble MPUBBIYKMY», «30pOBas muia», «YenoBeK M €ro 3L0pOBbEY,
«IIpaBuna nmunoM ruruensi», «TabineTku pacTyT Ha rpspxe», «Moy MOMOLHUKMY,
«Yro Takoe 3m0poBbe?», «BpenHble M mosesHble npomayKTh», «IIpOry/IKy Ha cBekeM
BO3ayxe», «CosHIe, BO3MyX 1 BOZIa — HAILV JIYYLIME JPY3bsi», «IrpoBoii camomaccax»,
«BpenHble npuBbukn», «Most ofexkia», «310poBble 3y6b1», « COBITIONAl PEKUM, OH IS
30POBbSI HEOOXOAVIM»;

- HpaktMkym «JlpixaTenbHas TIMMHACTMKa», IUIAKTMYeckoe yrpaxkHeHue «Kak
IIPaBMJIBHO OZeBaThCsl, CIOKETHO-posieBast urpa «Marasmuu»;

(u3KynbTypHBIE pasBiedenHus: «BeceHHue myunki», «3M0pOBbe — BONMLIEOHAS CTPAHAY,
JleHb HapoOIHBIX MOABMKHBIX Urp, leHb Msua: Becenble urpbl u scradera: «Moii
BeCeJIblVl 3BOHKMI MsU», QU3KYJIBLTYPHbIN JOCyr «IlyTeliecTsye Ha moesge 300pOBbs»,
IleHb 310pOBbsl « Becénbie cTapThi»;

3acenanmnsa CemeitHOro kimy6a «PacTym 300pOBbIX MaJIbIlLIes»;

BuKTOpMHA «llapcTBO 310pOBBLS», MO3HaBarenbHOe Meponpustue «IlyremwecTsue B
CTpPaHy 3I0POBbSI», UTPa IyTelecTBue « TPONMHKaMM 30POBbSI»;

KOHCY/IbTauyMy st poauTenen: «PuU3KynbTypa ¢ Maiblami» (UCPhbl U YIIPASKHEHMS IS
JieTelt paHHero Bo3pacTa), «Pusyyeckas TOTOBHOCTD MIeTeli K IIKOILHOMY OBYYeHUIO»,
«Porb cemby B pOpMMPOBaHNUM 30OPOBOroO 06pasa sku3HM pebeHKa», « Postb qpIxaTesbHo
TMMHAaCTMKM B 03q0poBiieHun pereir», «IIpodmnakruka maockocronus y pereit
IOLIKOJIBHOT'O BO3pacTay;

B yupexpeHusx nONOJHMUTENIbHOTO 06pa3oBaHius OPraHM30BaHbI MEpOIPUSTHSL:
urposast nporpamma «Ilyrenrectsue B cTpaHy 300pOBbE»; TYPHMPBI N0: HACTOTLHOMY
TEHHJCY, MUHU-QyTOO/TY; Becesnble cTapTel «BoicTpee. Boiue. CuibHee»; cCOpeBHOBaHISI
IO CMJIOBOMY TPOEGOPbIO «YUMTCS OBITH 3MOPOBBIM TEJIOM M MYLION», KOHKYPCHBIE
nporpamMmbl: «Mbl 310poBbIO cKaskeM JIA!!», «310poBbIM 6bITH 300p0BO! »; Gecenpt «Mbl
32 3710pOBbIA 06pa3 >xusHu», «Tompko 370pOBble NPUBBLIUKMY», «TOMBKO 3MOPOBBIE
IIPUBBIYKMY» ; KOHKYPC PUCYHKOB «51 1 criopr».

Otzenom Mo MOJIOfEXKHO IOMUTHMKE ¥ CIIOPTY OPraHM30BaHbI MEPOTIPUSTHS:
TypHMp 1O MuHM Qyt6ony mamsaru C.A.IlaBnoBa, paitoHHbIA (GuHAM NO BoOIEGONY,
Bcepoccuiickas 3apszka, IlepBeHcTBO 06/1aCTH 10 A3K000, TYPHUP IO Iaxmaram, JleHs
GeryHa, scradeTa Ha IIpyu3 razeTsl Y/IbIHOBCKAS MPAB/a I. YIbSHOBCK;

Koncynbrautom oTmena mo MOJMOAEXKHOM TIONUTUKE ¥ CIIOPTY IMPOBEIEHbI
MeponpusTust BceMupHbIi 1eHb 3M0pOBbst, GMHAIBHbIE UIPbI, PAjiOHHOTO MEPBEHCTBA
IO BOJIENOOITY Cpeiv LIKOJBHBIX CIIOPTUBHBIX K/y60B 06pasoBaTe/IbHbIX OpPraHm3aluii,
NOCBSILEHHBIV MamsaTy COBETCKOro BOeHayaIbHMKa, MBap/yi reHepas-Maitopa aByawmm
peaxapl I'epos Coserckoro Corosa W.C.ITonbuua; Typunp no mMuem GyTé0my MENIy
IIKOJIbHBIMM KITy6amy nocBsi€nnblii namsiti [epost Coserckoro Corosa B.IT.3umuny u
JIHIO KOCMOHABTMKM. YYaCTHMKaMMU MOJIOAEXKHOro kiry6a MK «Dennke» OpraHm3oBaH
kBeCT «Kocmmueckoe myTeliecTBMe» B PpaMKax I[aTPUOTUYECKOTO BOCIIMTAHMA,
opueHTtupoBanHoro Ha 30K u ¢renmvo6 «3xoposast rianera, 300pOBBbI S».

@Ouwmanom OI'KY «KampoBbiit meHTp YabSHOBCKOM obmactu» B MaiiHCKOM
paiioHe OpraHU30BaHbI ¥ POBENEHbI MEPOTIPUSITH:

MpOBe/ieHbl  MpoduIakTHueckne 6Gecelibl ¢ popuTessiMu «3MOPOBBII 06pas KU3HU



HECOBEPIIIEHHOJIETHUX T'PAKIAH»;

BCTpeYa C TMpencTaBuTeNsiMyu  paborozjaresney, IUIAHUPYIOLMMY  BpPeMEHHOe
TPYIOYCTPOICTBO HECOBEPILEHHONETHMX IPAXXJAH B CBOOOIHOE OT yuebbl BpeMs;

- opraHu30BaHa paboTa MpSIMOi JIMHMM 11O BOIPOCAM BPEMEHHOTO TPYHAOYyCTPOMUCTBA
HECOBEPIIIEHHOJIETHNX;

3aKMIOUéH 1 [OroBOp C 06pasoBaTeNbHOM OpraHusaiyeli pajioHa O COBMECTHON
[eATeNIbHOCTY 1O OpraHu3alyuyM M TPOBENEHMIO BPEMEHHOTO TPYAOYCTPOICTBA
HeCOBepILIeHHOJIETHIX TPakaaH B Bospacre or 14 no 18 ner B cBo6omHOe OT y4ebbl
BpeMs, BeETCs paboTa 10 3aK/IIOYEHMIO ellié TPEX JIOrOBOPOE;

B yupeXmeHusX KyIbTypbl IIPOBEHEHbl MepOnpusaTvs O3MOPOBUTEILHOIO U
CIIOPTMBHO — MPOCBETUTEILCKOrO HampasieHus: 6ecenpbl: «CriopT paaym 300pOBbs WIN
pamy BHeIrHocTu?», «Asbyka 300poBbsi», «Halire 310poBbe B HAIMX pyKax», «A36yka
3OpPOBbS ¥ JIEKAPCTBEHHbIE PACTEHMSI»; Yachl 300POBBs: « Ypoku Monnonpipa», «IIpo
BOZY ¥ MbUJIO, UTO I'Psi3b MO6eamio», « Mbl Mosogsle, Mbl lyxom cuibHbI! Mbr Boibupaem
3[OpPOBbE CTPaHbI!»; IMO3HABaTe/bHbIE Yachl: «A36yKa 300pOBbs», «MbI 32 aKTUBHbIN
obpas xusum», «Ecim xouemb ObITb 3I0OPOB»; BUKTOPMHBI: «B 3mopoBom Tene -
370poBbI  myx», «Bompocsl gnokropa Heb6oneiikuHa»; CHOPTUMBHO - WIPOBbIE
nporpamMmbl: «Mysbika U 300pOBbe», «300pOB Oymensb - Bcé mobyaeln!», «CrapTyoT
Bce», «Mrppl Hamlero [OeTCTBa»; IMepel HayaJOM MeDONPUATAM IIPOBOAMUIINCH
GuskynbTMUHYTKM «Ha 3apsgKy CTaHOBMCB!»; MpOBeleHa TaHIeBabHas MpOorpaMma:
«CeropHs ObITh 300POBLIM MOJHO», CIIOPTMBHAs nporpamma «Ckaskem criopty - JA!»,
crioptuBHas 3ctadera «Mbl 106MM CHIOPT».

B 6m6mMoTeKax pajioHa OpPraHU30BaHbl ¥ IIOCTOSIHHO JEMCTBYIOT BbICTaBKM-
COBeTHI, BBICTaBKM - peKoMeHjanmm: «A36yKa 3M0pOBbsI, aKTUBHAsI Topa», «B 3mopoBom
Tese, 30OPOBBIM IyX», «3IMOPOBbI 06pa3 KM3HM», NPOBeNeHbl MHPOPMALMOHHbIE
6ecenpl «Harmre 3mopoBbe B HalMX PyKax», BCTpeuu ¢ MeznpaboTHukom «Dopmysia
3OPOBbSI».

B nepuos mnpoBeneHMs MeCSYHMKA PAcCIPOCTPAHEHbl INaMATKM M OyKJIeTbl
NPOGMIAKTMYECKO) HANpaB/IeHHOCTU [isi HECOBEPIUEHHONETHUX M MX POIUTENIEN.

[lenplo BCeX OpPraHM30BaHHbIX ¥ IMPOBENEHHBIX MEDPONPUATUN SBJIAINCD:
TIepBUYHAs TPO(MIAKTIKA HETaTUBHbIX SIBJIEHNMII B TIOIPOCTKOBOI 11 MOJIOAEKHO Cpene,
OLIeHKa MOCJIEACTBMII COBEPIIEHMs IPaBOHAPYILLIEHWI 1 TPeCTyIIeHni1, PopMupoBaHiie
MOTMBALMM K 3[0POBOMY 00pasy >KM3HM, CO3HATEIbBHOMY OTKa3y OT BPEJHbBIX IPUBbIUEK
M 3aBUCUMMOCTE}M, CIOCODCTBYIOIIMX Ppa3sBUTUIO pa3/IMYHbIX COMATUYECKUX U
NCUXMYEeCKuX 3abosieBaHMis; IpoMmaraHga 340pOBOro  obpasa JKU3HM  Cpeay
HeCOBEepILEHHOJIETHMX, BOCIMUTaHMe YyBakKeHMs1 K cebe, 4YyBCTBA COOCTBEHHOrO
IOCTOMHCTBA, YBEPEHHOCTH, UTO 3[0POBbIi 06pa3 KM3HM JieslaeT YeaoBeKa CBOOOIHbIM
M He3aBMCUMBIM, JAET €My CUJIbI JieJIaTh OCO3HaHHbIN BbIOOD BO BCEM.
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